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Kézhigiénés OnértékelS Rendszer (KOR)

2009: ,Kézhigiéne az egészséguligyi ellatasban” WHO iranyelv

2010: ,KOR” kérddiv a kézhigiénés gyakorlat intézményi szintjének minésitéséhez

2014: Hazdnkban évenkénti KOR felmérés bevezetése (kiemelt munkatervi feladat keretében)
2011, 2015, 2019: Az egészségugyi intézményi kézhigiéné nemzetkozi felmérése (WHO)

A KOR indikatorai tudomanyos bizonyitékokon és szakért6i konszenzuson alapulnak.
A KOR haszndlataval a kézhigiénés gyakorlat felmérhetd és
bizonyitottan fejleszthet6 az egészségligyi intézményekben.

CEL:
— Keézhigiénés gyakorlat felmérése (infrastruktura, tevékenységek)

— Erésségek és gyengeségek azonositdsa ™==m) célzott fejlesztés (cselekvési terv)
— Eredmények visszacsatoldsa (vezetdség)
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Kézhigiénés OnértékelS Rendszer elemei

1. Atallas az Gj rendszerre
Alkoholos kézfert6tlenit6 szer elérhetésége a betegellatasi ponton

A WHO ” ké2h|g|éné5 és viz, szappan és egyszer hasznalatos kéztorlé folyamatos elérhetfsége
iranyelve az
egészségligyi 2. Oktatas és képzés

Minden egészségligyi dolgozdt oktatni kell a helyes kézhigiénés gyakorlatrol

intézményekben”

(2009) bizonyitékai 3. Ertékelés és visszacsatolds

alapjan kidolgozott A kézhigiénés gyakorlat monitorozasa (compliance mérése), az eii. dolgozok
ismereteinek monitorozasa, eredmények visszacsatolasa

5 kulcs alkotdelem

az egészségligyi 4. Emlékeztetok a betegellatasi pontokon
. f , Emlékeztet6kkel tamogatni az egészségligyi dolgozdkat a helyes kézhigiénés
mtezmenyek gyakorlat betartasaban
kézhigiénés gyakorlat
fejlesztésére 5. Intézményi biztonsagos kdrnyezet

Eli. dolgozdk aktiv részvétele, intézményi tdmogatas, paciensek bevonasa
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A KOR mddszertana

* Egyseéges korhazi kerddiy, e 5 alkotdelem
melyet az egészséglgyi e 27 indikator
intézmények toltenek ki, a
korhazvezetés alairasaval
véglegesitve az adatokat

o Ertékelés:
— alkotdéelemenként:

100 pont
« Kérhazi kérddSivek begydijtése — maximalis 6sszpontszam: 500
pont

és ellenOrzése a
févarosi/varmegyei
kormanyhivatalok altal

— (ezen feltul adhatdak plusz
pontok is egyes kérdéseknél)

 Eredmények fliggvényében
e Orszagos Osszesités az NNGYK- cselekvesi terv kidolgozasa a

ban (kivéve cselekvési tervek) korhazak reszérol




Kézhigiénés szint orszagos megoszlasa
a KOR 2014 - 2024. évi eredményei alapjan

m Elégtelen 0-125
® Alap 126-250

» Kozepes 251-375

2014 2024 = Haladé 376-500
140 koérhaz

106 korhaz 4; 4%

3: 2%




KOR osszesitett orszagos eredmények, 2014-2022
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KOR alpontok orszagos eredményei, 2024
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1. Atallds az Gj 2. Képzés, Oktatas 3. Ertékelés és 4. Emlékeztet6ka 5. Intézményi
rendszerre visszacsatolas munkavégzés biztonsagos
helyén kornyezet
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KOR felmérés kiegészité ellendrzéssel

Az 1000 apolasi napra viszonyitott alkoholos kézfert6tlenitészer-fogyas
Kiemelt indikator (KOR adatlap 3.3.3 pontja)

5 pontot ér, ha meghaladja a 20 1/1000 apolasi napot (szakmai minimumeértéket)

Amennyiben a halado szintbe sorolt (376-500 6sszpontszam) fekvBbeteg-ellatd éves
alkoholos kézfert6tlenitGszer felhasznaldsa nem éri el a 20 1/1000 apoldasi napot:

részletes indoklas kérése, hogy mi allhat
az alacsony alkoholos kézfertotlenit6szer-felhasznalas hatterében
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KOR felmérés kiegészitd ellendrzéssel —
vizsgalat eredmeényei

2021: A hazai fekvObeteg-ellatok 52%-a éri el az alkoholos kézfert6tlenit6szer fogyas
tekintetében a 20 1/1000 3&poladsi napot. A KOR szerint haladd szintbe sorolt
intézmények 40%-a nem érte el a 201/1000 apolasi nap alkoholos kézfert6tlenitSszer
felhasznalast.

2024: A 77 haladé intézmény felénél nem éri el az alkoholos kézfertGtlenitészer
felhasznalas (szakmai minimumeérték) a 20 1/1000 apolasi napot.

Intézmény tipusa >20 1/1000 ap. nap <20 1/1000 ap. nap
felhasznalas felhasznalas

aktiv 33 32
kronikus 6 6
0sszesen 39 38
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Miért nem éri el a felhasznalas a 20 1/1000 apolasi napot?

» ElkUlonitett pénzalap hidnya

» Helytelen keszty(ihasznélat

» Fert6tlenit6szer minéségi problémak

» Osztalyos profil eltérései

» Egyfazisu kézfert6tlenitészerek hasznalata/el6nyben részesitése
» Adminisztrativ nehézségek

» Tulterhelt személyzet
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Intézményi lépések a compliance novelésére

» Oktatas
> Felhasznalas 3 havonkénti monitorozasa

» Direkt megfigyeléses vizsgalat

»Adagoldk és plakatok karbantartasa
» Fluereszcein vizsgalat
» Betegek és latogatdk bevondsa

»1IAB hangsuly




Osszegzés

A 2024. évi hazai KOR felmérés eredménye alapjan a fekvébeteg-ellatd intézmények
55%-a haladd, 43%-a kozepes, 2%-a alap kézhigiénés szintbe sorolhato.

2024-ben kiegészité KOR ellen8rzésre keriilt sor, melynek fokusza az alkoholos
kézfert6tlenitészer fogyas vizsgalata volt a haladé fekvobeteg-ellatok esetében, ahol az
intézmények 50%-a nem érte el az alkoholos kézfert6tlenitGszer felhasznalas
tekintetében a 201/1000 apolasi napot.

Ennek hatterében leginkabb az elkiilonitett pénzalap hianya, helytelen
kesztylhhasznalat, fertotlenitGszer minéségi problémai, egyfazisu szerek jellemzébb
hasznalata (preferalasa) all, a fekv6beteg-ellatok visszajelzése szerint.

A kovetkezb lépéseket tették a compliance novelése érdekében: oktatas, idészakos
monitorozas és visszacsatolds, adagoldk és poszterek karbantartasa, direkt
megfigyeléses vizsgdlatok, HandinScan, betegek és latogatok bevonasa, IIAB hangsuly.
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Koszonom a megtisztelo figyelmet!




